
 

 

 

 

 
INFORMACIÓ FARMACOTERAPÉUTICA 

DISPENSACIÓ AMBULATÒRIA 
 

SERVEI DE FARMÀCIA 
Hospital Duran i Reynals 

 

INFORMACIÓ SOBRE TEMODAL® (Temozolamida, càpsules de 5, 20, 100 o 250 mg) 
 
¿Com s’ha de prendre aquest medicament? 
 
♦ Prengui les càpsules en dejú.  
♦ No obri ni mastegui les càpsules. Empassi-les senceres amb l’ajuda d’un got d’aigua. 
 
Consideracions especials amb aquest tractament:
♦ Si una càpsula s’obre o es fa mal bé, eviti inhalar els components de la càpsula i el contacte amb pell 

i mucoses (ulls, nas…). Si aquest contacte es produís renti la pell que ha estat en contacte amb aigua 
i sabó, i el nas i ulls sols amb aigua. 

♦ És possible que li prescriguin altre medicament per a prendre abans o després de Temodal® per 
evitar o controlar les nàusees que es poden presentar. 

♦ Si s’oblida de prendre una dosi, prengui-la el més aviat possible durant el mateix dia. No dupliqui la  
següent dosi, faci-ho únicament en cas de que el seu metge així ho indiqui. 

♦ Es recomana prendre mesures anticonceptives tant en homes com en dones. 
♦ Pregunti al seu metge o farmacèutic abans de prendre altres medicaments, incloent medicació per a 

molèsties lleus (refredat, mal de cap, …), vitamines i “herbes medicinals”. Informe al seu metge si ja 
les esta prenent. 

♦ Parli amb el seu metge abans de qualsevol vacunació. 
 
¿Quan NO s’ha de prendre Temodal®? 
 
♦ Si ha tingut una reacció al·lèrgica a temozolamida o a algun dels components de les càpsules 

d’aquest  medicament (excipients com la lactosa, o de la càpsula com la gelatina). 
♦ Si es al·lèrgic a dacarbazina. 
♦ Si està embarassada o alletant. Si sospita que pugui estar embarassada, comuniqui-ho al seu metge. 
 
¿Quins efectes adversos poden aparèixer amb aquest tractament i què fer en cas de que 
apareguin? 
 
El tractament amb Temodal® disminueix el número de determinats tipus de cèl·lules sanguínies fet que   
pot augmentar el risc de patir hemorràgies o hematomes, anèmia, febre o infeccions. 
♦ Contacti immediatament amb el seu metge si té una reacció al·lèrgica greu (envermelliment de la pell, 

dificultat al respirar, ...). 
♦ Consulti al seu metge si te febre, nàusees o vòmits, mareig, somnolència, debilitat, sagnats i/o 

hematomes importants.  
♦ Altres efectes adversos que es poden presentar amb el tractament amb Temodal®: pèrdua de gana o 

pes, diarrea, erupció cutània, dolor, caiguda de cabell, calfreds, picor, o alteracions del gust. 
 
¿Com s’ha de conservar el Temodal®? 
 

 Conservi’l a temperatura ambient i dins del envàs original. 
 

MANTENIR ELS MEDICAMENTS FORA DE L’ABAST DELS NENS. 
 

Par a qualsevol consulta trucar al Servei de Farmàcia. Hospital Duran i Reynals 
Telèfon directe: 93-2607808 

L’Hospitalet de Llobregat, març de 2003. 
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