
 

 

 

 

 
INFORMACIÓ FARMACOTERAPÉUTICA 

DISPENSACIÓ AMBULATÒRIA 
 

SERVEI DE FARMÀCIA 
Hospital Duran i Reynals 

 

INFORMACIÓ SOBRE LOMUSTINA® (Lomustina càpsules de 40mg) 
 
¿Com s’ha de prendre aquest medicament? 
 
♦ Prengui les càpsules en dejú, es a dir, 1 hora abans o dues hores desprès dels menjars. 
♦ Prengui tota la dosi d’un cop, és recomanable prendre-la abans d’anar a dormir i axis al llit les 

nàusees que produeix son menys molestes. 
♦ Si vomita immediatament després de prendre la dosi, parli amb el seu metge. 
 
Consideracions especials amb aquest tractament: 
 
♦ Pregunti al seu metge o farmacèutic abans de prendre altres medicaments. 
♦ No trenqui ni obri les càpsules. Si s’obri la càpsula i pren contacte amb la pols de dintre rentis amb  

molta aigua. 
♦ Parli amb el seu metge abans de qualsevol vacunació o pendre medicacions no consultades abans. 
♦ Si s’oblida de prendre el medicament parli amb el seu metge. 
♦ Eviti begudes alcohòliques durant el tractament. 
♦ Eviti aglomeracions estar amb contacte amb gent refredada o que tingui altres infeccions, ja que 

mentre duri el tractament amb lomustina es més sensible a les infeccions. 
♦ Faci una higiene bucal adequada, amb raspall de dents suau. 
♦ Tant si es dona com si es home prengui mesures anticonceptives eficaces durant aquest tractament. 
 
¿Quan NO s’ha de prendre Lomustina? 
 
♦ Si ha tingut una reacció al·lèrgica a la Lomustina. 
♦ Si està embarassada o alletant. Si sospita que pot estar embarassada, comunica-ho al seu metge. 
 
¿Quins possibles efectes secundaris es poden presentar amb aquest tractament i que fer en cas 
de que apareguin? 
 
♦ Parli immediatament amb el seu metge si te una reacció al·lèrgica (envermelliment de la pell, dificultat 

al respirar, ...), sang a l’orina, febre, mal de gola, confusió, hemorràgies (nasals,...), diarrea greu, 
molèsties bucals que no li permeten prendre ni líquids. 

 
♦ Consulti al seu metge si nota: perduda de gana, caiguda del cabell.  
 
♦ Altres efectes secundaris comuns son:  nàusees i vòmits, desorientació, somnolència, molèsties 

bucals. 
 
¿Com s’ha de conservar el Lomustina? 
 

 S’ha de conservar a temperatura ambient i dins del envàs original. 
 Protegit del calor i de la llum directa. 

 
MANTENIR ELS MEDICAMENTS FORA DE L’ABAST DELS NENS. 

 
Par a qualsevol consulta trucar al Servei de Farmàcia. Hospital Duran i Reynals 

Telèfon directe: 93-2607808 
L’Hospitalet de Llobregat, Juliol-2003. 
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