
 

 

 

 
INFORMACIÓ SOBRE NEUPOGEN® (FILGRASTIM, xeringues de 30 i 48 MUI) 
    

Com s’ha d’administrar aquest medicament? 
 Injecció subcutània, per sota de la pell. L’administració serà aproximadament a la mateixa 

hora cada dia del tractament.  
 Els llocs més adients per a l’administració són la part posterior dels avantbraços, part 

superior de les cuixes i la panxa, evitant prop del melic.  
 Canvií cada dia el lloc de injecció. 

 
Administració 

 Treure el medicament de la nevera 30 minuts abans de punxar-se. 
 Rentis acuradament les mans 
 Abans d’injectar el medicament treure la coberta de l’agulla i dirigint-la cap a dalt treure les 

butllofes d’aire si hi ha. 
 Desinfecti la pell amb cotó amb alcohol i pessigui la pell. 
 Punxi la pell introduint tota la agulla. 
 Injecti el líquid lentament mantenint pessigada la pell. 
 Desprès d’injectar el medicament retiri l’agulla i deixi anar la pell, desinfectant-la amb un 

cotó net amb alcohol. 
 Finalment posi la xeringa usada a un recipient adient. 

 
Altres consideracions a l’inici d’aquest tractament: 

 Si està embarassada, creu que pot estar-ho o ho està intentant comuniqui-ho al seu metge. 
 Si s’oblida una dosi consulti amb el seu metge, no prengui una dosi doble per a compensar. 
 No compartir agulles, xeringues o medicació amb ningú. Llenci les agulles i xeringues 

utilitzades en un dipòsit adient. 
 Informe al seu metge o farmacèutic si pren cap altre medicament. 

 
¿Quins efectes secundaris es poden presentar en el tractament amb Neupogen®? 

 Deixi de administrar-se aquest medicament i contracti immediatament amb el seu metge si: 
nota al·lèrgia generalitzada (picor i envermelliment per tot el cos, dificultat al respirar, pols 
ràpid o sudoració). 

 Parli amb el seu metge si nota: febre, refredat, sagnat o blaus infreqüents, picor a la pell, 
butllofes als llavis, boca o cara, mal de panxa, dolor al orinar.  

 Altres símptomes lleus: dolor muscular (cames, esquena,...), nàusees, vòmits,  perdre la 
gana, dolor o envermelliment al lloc d’injecció, mal de cap, diarrea. 

 
¿Quan NO s’ha d’administrar aquest medicament? 

 Si és al·lèrgic al filgastrim o algun dels seus components. 
 Si està alletant.  

 
¿Com s’ha de conservar el Neupogen®? 

 A la nevera, no al congelador. 
 Protegit de la llum directa. 

 
MANTENIR ELS MEDICAMENT FORA DE L’ABAST DELS NENS 

 
Per a qualsevol consulta trucar al Servei de Farmàcia. Hospital Duran i Reynals 

Telèfon directe: 93-2607808 
L’Hospitalet de Llobregat, març de 2003. 

 
INFORMACIÓ FARMACOTERAPÉUTICA 

DISPENSACIÓ AMBULATÒRIA 
 

SERVEI DE FARMÀCIA 
Hospital Duran i Reynals 
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