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PROGRAMA DOCENT 
Psicosocial

POSTGRAU EN COUNSELLING I PSICOTERÀPIA EN CÀNCER 

SEMINARI:  
FONAMENTS DE LA BIOÈTICA I LA  
COMUNICACIÓ PER LA PRESA DE DECI-
SIONS A LA PRÀCTICA ASSISTENCIAL 
PRESENTACIÓ
L’evolució de la ciència en l’últim segle, ha provocat canvis a nivell de coneixements, 
actituds i habilitats en l’àmbit sanitari. Pel que fa als coneixements, és reconeguda una 
major curació en algunes malalties, en referència a les actituds, els professionals han i s’han 
d’adaptar a les noves exigències de rol que la societat els assigna d’acord amb un principi 
d’autonomia sovint no ben interpretat . Pel que fa a les habilitats, els canvis s’han dirigit cap 
a la promoció d’una atenció integral a la unitat pacient- família. En aquest entorn i reflexio-
nant sobre les nostres actuacions en el dia a dia, es considera que la presa de decisions és 
un eix que defineix i modela les nostres vides. Les decisions prenen una nova dimensió 
quan s’apliquen a una situació de vulnerabilitat com és en la persona malalta, fins al punt 
de legislar en el tema.

OBJECTIUS 
•	 Conèixer els fonaments de la bioètica.
•	 Identificar elements clau en la presa de decisions en un àmbit de bona praxi.

METODOLOGÍA
Exposicions teòriques, discussió de casos aportats pels alumnes, simulació d’un comitè 
d’ètica assistencial (CEA), fòrum- debat. El curs té un format amb un total de 10 hores pre-
sencials i 10 hores pràctiques fora de l’aula.

CONTINGUTS DOCENTS
•	 Principis de bioètica. Drets i deures del pacient i del professional. Elements per a la presa 

de decisions. Pla anticipat de cures (PAC).
•	 Situacions específiques: rebuig de tractament, limitació de l’esforç terapèutic (LET), 

tractaments fútils, sedació com a instrument terapèutic, concepte d’eutanàsia i suïcidi 
assistit.

•	 Presa de decisions i comunicació. Document de voluntats anticipades (DVA). Funcions 
d’un Comitè d’ètica assistencial (CEA).

•	 Avantprojecte de Llei reguladora dels drets de la persona davant el procés final de la 
vida.
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Durada
20 hores 
Dates i horari
21 i 22 de maig 2012
Dilluns i Dimarts de 15:30h a 
20:30h
Adreçat a
Professionals interessats en la in-
tervenció psicològica i els recents 
avenços en Psico-oncologia.
Lloc 
Aules de formació ICO
Places
Màxim 20 persones
Preu  
200€
Coordinació
Lourdes Guanter
ICO Docencia
Docents
Jordi Trelis


