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PROGRAMA DOCENT 
Psicosocial

POSTGRAU EN COUNSELLING I PSICOTERÀPIA EN CÀNCER 

SEMINARI: AFRONTAMENT I CÀNCER

Presentació
El seminari va dirigit a tots els professionals sanitaris, amb l’objectiu de poder mostrar un 
model d’interconsulta en Psico-Oncologia que portem desenvolupant a la Unitat de Psico-
Oncologia de l‘ICO l’Hospitalet des de setembre de 1998. Model que es fonamenta en un 
treball interdisciplinari en el qual cada un dels membres de l’equip sanitari desenvolupa les 
seves competències psicosocials en la relació d’ajuda amb els pacients i familiars. 
Compta amb sessions d’objectius en planta i sessions de Comitè Psicosocial, on infermeres, 
metges, treballador social, psiquiatre i psico- oncòleg prenen decisions compartides sobre 
l’abordatge psicosocial dels casos clínics. 
Durant el seminari, comptem amb la presència de la Dra. Maggie Watson i el Dr. Francisco 
Gil, que supervisaran les intervencions psicosocials dels casos que es presentaran.

Objectius 
•	 Mostrar el  Model d’interconsulta de la Unitat de Psico-Oncologia de l‘ Institut Català 

d‘Oncologia del centre ICO l’Hospitalet.
•	 Oferir mesures de cribratge de distrès emocional.
•	 Orientar sobre l’abordatge psicosocial basat en el model de Afrontament i Càncer. 

Metodologia
El curs té un format d’un total de 10 hores presencials i 10 hores pràctiques fora de l’aula.

2011

Durada
20 hores 
Dates i horari
14 i 15 de maig 2012
Dilluns i Dimarts de 15:30h a 
20:30h
Adreçat a
Professionals interessats en la in-
tervenció psicològica i els recents 
avenços en Psico-oncologia.
Lloc 
Aules de formació ICO
Places
Màxim 20 persones
Preu  
200€
Coordinació
Lourdes Guanter
ICO Docencia
Docents
Dra. Maggie Watson
Dr. Francisco Gil

CONTINGUT DOCENT

•	 Model d‘ interconsulta en Psico- oncologia
•	 Mesures de cribratge de distres emocional
•	 Intervencions psicosocials basades en el model afrontament i càncer
•	 Supervisió de casos clínics dels assistents al seminari


