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“Los cuidados paliativos son el abordaje sistemático de 
las necesidades multidimensionales  de pacientes y fa-
milias en situación de enfermedad avanzada y en final de 
vida  en  un equipo interdisciplinar competente con ética 
clínica como metodología de toma de decisiones, gestión 
de caso y  atención planificada”1  

El Máster de Cuidados Paliativos del Institut Català 
d’Oncologia ha completado 6 ediciones desde 1998. 
Durante este tiempo se han formado más de  300 
alumnos (especialmente médicos y enfermeras) en 
las áreas de competencias propias y específicas de la 
Medicina Paliativa. 

Durante este tiempo hemos observado una creciente 
demanda de especialización en la formación ofertada 
generada por la constante innovación en todas las 
áreas de conocimiento de nuestra especialidad, es-
timulada por la continuada mejora de la formación 
básica e intermedia de los profesionales. Así mismo, la 
progresiva y constante incorporación del paciente no 
oncológico en las áreas de interés del profesional ha 
generado una nueva corriente de necesidades a las 
que hay que ofrecer respuesta.

Tal y como se reconoce en el documento de la So-
ciedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) 
de 2005, los contenidos y los procesos para adquirir 
competencia avanzada en Medicina Paliativa son 
realmente específicos y permiten distinguir clara-
mente las competencias de los especialistas en Me-
dicina Paliativa de otras especialidades médicas,  así 
como las competencias avanzadas en Cuidados Pali-
ativos para todo tipo de disciplinas.  

El Máster Universitario en Cuidados Paliativos se ha 
creado con la voluntad de ofrecer a los profesionales 
médicos y enfermeros la oportunidad de satisfacer 
su demanda de formación avanzada en Medicina 
Paliativa de acuerdo con el marco institucional aca-
démico y profesional que nos rodea. Para ello se ha 
desarrollado un programa docente de carácter pro-
fesionalizador adaptado al nuevo Espacio Europeo 
de Educación Superior (EEES); con un sistema de 
créditos ECTS2  que acredita el tiempo que el estu-
diante dedica al estudio de contenidos y potencia la 
autonomía de este en todo el proceso de aprendizaje.

1 2009. Definición de Cuidados Paliativos. Centro colaborador de la 
OMS para programas públicos de Cuidados Paliativos. Institut Català 
d’Oncologia.

2 ECTS (sistema de créditos europeos) donde 1 ECTS equivale a 25 horas 
de trabajo del alumno (horas presenciales + trabajo dirigido + trabajo 
autónomo)

DIRECCIÓN 
Dr. J. Ramon Germà Lluch. Médico. Profesor titular de 
la Facultad de Medicina de la Universitat de Barce-
lona. Jefe del Servicio de Oncología Médica. Institut 
Català d’Oncologia. 

Dr. Xavier Gómez Batiste. Médico. Director del Centro 
Colaborador de la OMS de Programas Públicos de 
Cuidados Paliativos / Observatorio “Qualy” de Final de 
la Vida. Institut Català d’Oncologia.

Dr. Albert Tuca Rodriguez. Médico. Coordinador 
del Servicio de Cuidados Paliativos. Institut Català 
d’Oncologia.  

COORDINACIÓN 
Dr. Joaquim Julià Torras. Médico. Coordinador del 
Equipo de Soporte Integral de Cuidados Paliativos. 
Institut Català d’Oncologia. 

Sra. Lourdes Guanter Peris. Enfermera. Unidad de 
Dirección Científica. Área Docencia. Institut Català 
d’Oncologia.  

Sra. Eulalia Alburquerque. Enfermera. Unidad de 
Formación Corporativa y  Docencia. Institut Català 
d’Oncologia.



OBJETIVOS 
•	 Capacitar a los profesionales para el ejercicio de 

los Cuidados Paliativos de excelencia  

•	 Ofrecer una titulación universitaria oficial adap-
tada al Espacio Europeo de Educación Superior 

•	 Servir de modelo en la área de capacitación espe-
cífica 

•	 Facilitar el acceso al doctorado en medicina pali-
ativa

COMPETENCIAS
Al finalizar, el estudiante será capaz de: 

1. Basar las decisiones terapéuticas en el respeto a la 
autonomía del paciente, a la diversidad cultural y a los 
principios y valores éticos.

2. Identificar el proceso de situación de enfermedad 
avanzada y terminal,  sus características y las necesi-
dades de paciente y familia. 

3. Incorporar la valoración multidimensional en el 
abordaje  terapéutico multidisciplinar del trabajo en 
equipo. 

4. Elaborar, implementar y monitorizar  el proceso de 
atención de paciente y familia en la situación de en-
fermedad avanzada y terminal.

5. Incorporar los principios de la organización; evalu-
ación y mejora de calidad; gestión del conocimiento; 
generación de evidencia científica en la atención pali-
ativa de complejidad.

El máster propone capacitar unos profesionales con 
valores de competencia, compromiso con los enfer-
mos y familias, conscientes de todas las dimensiones 
y compasivos para entender y atender el sufrimiento. 

METODOLOGÍA: 
Actividad presencial: 

•	 Clases magistrales, discusión de casos, seminarios, 
mesas redondas, talleres, tutorías. Algunas asigna-
turas se han diseñado en formato residencial por 
su carácter experiencial.

•	 Exposición de situaciones clínicas  para la dis-
cusión y análisis común.

•	 Practica participativa en el perfeccionamiento  de 
habilidades y destrezas para la optimización del 
desarrollo profesional.

•	 Se realizará una estancia en un servicio de refer-
encia (hospitalario, domiciliario o socio-sanitario) 
durante un periodo de tiempo individualizado, 
en función de la experiencia previa y los intereses 
profesionales individuales. 

Actividad de aprendizaje dirigido y autónomo: 

Es todo el trabajo que hace el estudiante de forma di-
rigida y/o autónoma para profundizar en los conteni-
dos del máster sin la presencia necesaria del tutor:

•	 Elaboración de informes del curso (pràctiques, 
guies d’ observació) 

•	 Trabajo de casos 

•	 Búsquedas  bibliográficas

•	 Preparación de diarios de campo; aprendizaje ba-
sado en problemas (ABP)  

•	 Realización de fichas de artículos de interés

•	 Vinculación de reseñas teóricas y empíricas para 
la preparación de actividades diversas. 

•	 Realización de una tesina en el 2º curso. 

Algunas de estas actividades serán realizadas indi-
vidualmente o en grupos. 

CRÉDITOS 60 ECTS (sistema de créditos europeos)

DOCENTES Profesionales expertos en cuidados paliativos y en otras disciplinas del 
ámbito nacional e internacional.

PARTICIPANTES Dirigido a titulados en medicina y enfermería de distintos ámbitos de la 
atención en salud que quieran profundizar y mejorar la atención a pacientes 
en situación de enfermedad avanzada y en final de  vida.

DURACIÓN MASTER del 15 de Septiembre de 2010 al 15 de Junio de 2012

FECHAS Y HORARIO Mensualmente: Jueves y Viernes de 9 a 19:30 

LUGAR Aulas de formación del Instituto Catalán de Oncología



PREINSCRIPCIÓN
Hasta el 30 de Junio de 2010 a través de la web de la Universitat de 
Barcelona UB: www.ub.edu/dyn/cms/continguts_ca/estudis/oferta_
formativa/master_universitari/fitxa/C/M2805/index.html

Al formalizar la preinscripción se enviará por correo electrónico a:  
smacias@iconcologia.net una carta con los objetivos del alumno para 
acceder a esta titulación y un currículo vitae resumido.

ADMISIÓN A partir del 5 de Julio de 2010 se publicará en la web de la UB, el listado de 
alumnos admitidos.

MATRICULACIÓN 1. AUTOMATRICULACIÓN A TRAVÉS DE LA WEB (se indicará la fecha para 
realizar la automatrícula):  Cuando salga el listado de alumnos admitidos se 
enviará la documentación solicitada a: Secretaria de la Facultad de Medicina. 
Master Universitario en Cuidados Paliativos C/ Casanova 143. 08036 
Barcelona

2. EN PERSONA (se indicará la fecha para realizar la matrícula): Cuando salga 
el listado de alumnos admitidos se llevará la documentación solicitada a  la 
Secretaria de la Facultad de Medicina. C/ Casanova 143. 08036 Barcelona. 
Horario de 9:30 a 13:30 horas

DOCUMENTACIÓN:

Alumnos españoles o extranjeros con titulación homologada:
•	 Solicitud de matrícula  
•	 Fotocopia compulsada del Título universitario
•	 Fotocopia del DNI 
•	 2 Fotografías tamaño carné 

Alumnos extranjeros con titulación no homologada UE : 
•	 Solicitud de matrícula 
•	 Fotocopia del Pasaporte. 
•	 2 Fotografías  tamaño carné
•	 Solicitud al Rector:  http://www.ub.edu/medicina/postgrau/solicitudrector.

pdf
•	 Fotocopia compulsada y traducción del título universitario. 
•	 Fotocopia compulsada y traducción del certificado de las materias cursa-

das.

Alumnos extranjeros con titulación no homologada no UE:
•	 Solicitud de matrícula 
•	 Fotocopia del Pasaporte. 
•	 2 Fotografías  tamaño carné
•	 Solicitud al Rector:  http://www.ub.edu/medicina/postgrau/solicitudrector.

pdf
•	 Copia autentificada (legalizada y traducida) del título universitario. 
•	 Copia autentificada (legalizada y traducida) del certificado de las materias 

cursadas.

PRECIO Pendiente decreto-precio que marcará la Generalitat próximamente  

Posibilidad de pago fraccionado por curso académico
•	 primer plazo: a partir de los 15 días de la fecha de matriculación. 
•	 segundo plazo:  en diciembre del mismo año

NÚMERO DE PLAZAS Máximo 60 alumnos

CERTIFICADO Para la obtención del título de  Master Universitario de la Universidad  de 
Barcelona se consideran requisitos necesarios:
•	 Asistir al 80 % de las clases presenciales como mínimo
•	 Presentar las actividades planteadas por el tutor 
•	 Participación en los foros virtuales del curso
•	 Completar el periodo de prácticas
•	 Realizar la tesina
•	 Aprobar las evaluaciones parciales y la prueba final 
RD 1125/2003, el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes se expresará en calificaciones 
numéricas.



ICO l’Hospitalet
Hospital Duran i Reynals 
Granvia de l’Hospitalet, 199-203 08907 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 260 74 60 
www.iconcologia.net

PROGRAMA ACADÉMICO: 
MASTER UNIVERSITARIO EN CUIDADOS PALIATIVOS CURSO I

MATERIA 1: FUNDAMENTOS DE LOS CUIDADOS 
PALIATIVOS

ECTS FECHAS
ASIGNATURA 1
PRINCIPIOS DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS 3 16  y 17  SEPTIEMBRE 2010      

ASIGNATURA 2ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS 
PREVALENTES AL FINAL DE LA VIDA 3 28 y  29 OCTUBRE  2010

ASIGNATURA 3
ATENCIÓN PSICOSOCIAL AL FINAL DE LA VIDA 6 25 y 26 NOVIEMBRE 

16 y 17 DICIEMBRE  2010
ASIGNATURA 4
TRABAJO EN EQUIPO 3 27 y 28 ENERO  2011

ASIGNATURA 5
ÉTICA DE LA ATENCIÓN AL FINAL DE LA VIDA 3 24 y 25 FEBRERO 2011

MATERIA 2:                    
INSTRUMENTOS PERSONALES Y 

ORGANIZATIVOS 
PARA LA PRÁCTICA DE LOS CUIDADOS 

PALIATIVOS
ECTS FECHAS

ASIGNATURA 6 
INSTRUMENTOS DE SOPORTE AL PROFESIONAL DE 
CUIDADOS PALIATIVOS

3 24 y 25 MARZO y  
28 y 29 ABRIL 2011 

ASIGNATURA 7
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN Y MEJORA DE LA  
CALIDAD ASISTENCIAL

3 26 y 27 MAYO 2011

ASIGNATURA 8
INSTRUMENTOS PARA LA GESTIÓN DEL CONOCIMIENTO 
Y PARA LA EDUCACIÓN SANITARIA

3 16 y 17 JUNIO 2011

TOTAL CRÉDITOS CURSO I 27

MASTER UNIVERSITARIO EN CUIDADOS PALIATIVOS CURSO II

MATERIA 3: INTERVENCIÓN MULTIDISCIPLINAR EN 
CUIDADOS PALIATIVOS

ECTS FECHAS
ASIGNATURA 9
ENFERMEDADES AVANZADAS AL  FINAL DE VIDA 3 15 y 16 SEPTIEMBRE  2011            

ASIGNATURA 10
SITUACIONES COMPLEJAS EN CUIDADOS PALIATIVOS 3 27 y 29 OCTUBRE 2011
ASIGNATURA 11
ABORDAJE AVANZADO DEL PACIENTE CON DOLOR 3 17 y 18 NOVIEMBRE 2011
ASIGNATURA 12
INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS PALIATIVOS 3 26 y 27 ENERO 2012

23 y 24 FEBRERO 2012
ASIGNATURA 6
INSTRUMENTOS DE SOPORTE AL PROFESIONAL DE 
CUIDADOS PALIATIVOS

3 26 y 27 ABRIL 
17 y 18  MAYO 2012

PRACTICUM

PRACTICUM 12 Durante el segundo curso

TRABAJO FINAL 

TRABAJO FINAL + PRESENTACIÓN 6 14 Y 15 JUNIO 2012

TOTAL CRÉDITOS CURSO II 33


