PROGRAMA DOCENT

Y de Salut

Curs en linia

50 hores

Aquest curs pretén que I'alumne adquireixi habilitats instrumentals que li permetin resol-
dre els problemes dels pacients amb dolor oncologic des d’'una perspectiva el més propera
possible a la realitat clinica. S’hi consideren aspectes clau de la nocicepcié i s'incorporen els
aspectes psicosocials, etics i de treball en equip que milloren la comprensié i el tractament
del pacient amb dolor.

OBJECTIU
Capacitar I'alumne en el maneig de dolor oncologic.

METODOLOGIA
Curs en linia dinamitzat per tutors experts en atencio al dolor.

Aportacié d'informacid rellevant i actualitzada de cada un dels temes, basada en
I'evidéncia disponible en la literatura cientifica.

Exercicis de simulacié,amb casos clinics.

Forums de discussié entre els participants al curs i els tutors.

Autoavaluacio centrada en la resolucié de casos clinics.

Unitats especifiques; referides a una tematica concreta que incorporen aspectes teorics,
simulaci6 i forum de discussio.

Unitats d’integracid: aquestes unitats estan concebudes per facilitar la integracié dels
diferents coneixements fins aquell moment adquirits i es desenvolupen mitjancant la
resolucid de situacions o casos clinics. La seva resolucié satisfactoria és imprescindible
per poder accedir a les segiients unitats del curs. [avaluacié continuada]

PROGRAMA

MODUL 1 ASPECTES GENERALS DEL DOLOR ONCOLOGIC

Epidemiologia

Aspectes psicosocials

Treball en equip i pla terapéutic
Anatomia i fisiopatologia de la nocicepcié
Avaluaci6 i medicié del dolor

Dolor episodic

Sindromes doloroses en cancer

MODUL 2 TERAPEUTICA FARMACOLOGICA

Principis basics de la terapéutica farmacologica
Analgesics no opioides

Analgésics opioides

Efectes secundaris

Canvi d’opioide i canvi de via d’administracio
Coanalgésics i adjuvants

Analgeésia espinal. Us practic

MODUL 3 TERAPEUTICA NO FARMACOLOGICA

Infermeria i dolor oncoldgic
Bloqueigs neurolitics quimics i fisics
Neuroestimulacio

Radioterapia i radioisotops
Tractament ortopedic
Procediments neuroquirdrgics

MODUL 4 ASPECTES ESPECIFICS

Dolor oncologic en pediatria
Dolor oncologic en geriatria
Aspectes étics de la terapéutica del dolor

932607460 www.iconcologia.net docencia@iconcologia.net

TN\ Generalitat de Catalunya
Departament

(o]
ICO

Institut Catala d’Oncologia

[lsm@aml]  UNIVERSITAT DE BARCELONA

Institute for LifeLong Learning
Institut de Formacié%unt\'nua
Instituto de Formacién Continuz
Universitat de Barcelona

IL3

Durada

50 hores virtuals distribuides en
3 mesos: del 6 d'octubre al 22 de
desembre

Acreditacio

Diploma d’'extensi6 universi-
taria per IL3-UB amb 5 credits.
Pendent d’acreditaci6 pel Consell
Catala de la Formacié Continua-
da de les Professions Sanitaries.
Dirigita

Metges i infermeres interessats
ainiciar-se o millorar les seves
habilitats en el maneig del dolor
oncologic.

Inscripcio

Al web: www.il3.ub.edu Des del
22 de juny fins al 10 de setembre
de 2010.

Preu
550€ infermers/es.
750€ metges

Direcci6 academica

Josep Porta Sales. Cap del servei
de cures pal-liatives. Institut Ca-
tala d’'Oncologia (ICO), Hospital
Duran i Reynals.

Autors dels continguts
Experts de totes les disciplines:
anestesia, medicina pal liativa,
ortopedia, radioterapia, farmaco-
logia, pediatria, infermeria, etc.,
d’ambit nacional.

Dades complementaries

El curs s'imparteix totalment en
castella.

s -

» Consell Catala
de Formaci Continuada
Professions Sanitaries

Institut Catala d’Oncologia




