Direccié i Coordinacio Técnica i Docent

Direccio: Dr. Esteve Fernandez. Servei de Pre-

vencio i Control del Cancer, ICO.

Coordinacio docent: Sra. Cristina Martinez. In-
fermera. Servei de Prevencié i Control del

Cancer, ICO.

Informacio i Coordinacio: Unitat de Formacio i

Doceéncia, ICO.

Docent
Sergi Morchon. Metge del Servei de Medicina
Preventiva, Hospital de Bellvitge, Universitat de

Barcelona.

Dirigit a
Metges i infermeres dels Hospitals membres de

la Xarxa Catalana d’Hospitals sense Fum.

Durada, dates i lloc

El Médul tindra 5 hores de durada, amb un
bloc tedric de 2 hores i un bloc d’estudi de ca-
sos de 3 hores.

El Modul es realitzara el dia 6 de marc del 2008
de 9:30 a 15:00 hores a I'Hospital Universitari

de Sant Joan de Reus.

C/ Sant Joan s/n
Telf: 977 308 544
43201 Reus

o
~1Co

lonotitoat Matald Ao cmlooala
LML wdidia U winilivyia

o
-~ 1co

ACTUALITZACIO EN
Institut Catala d'Oncologia TE R A P l A
Hospital Universitari F AR MACOLOG l CA
fo St e PER DEIXAR DE
C/ Sant Joan s/n FUMAR.

Telf: 977 308 544
43201 Reus
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£ HOspitals sansa i ms 31 Hospital Universitari de

— ) Sant Joan
REUS

Direccio de programes preventius i Comunitaris
Institut Catala d'Oncologia
Av. Gran Via, s/n km. 2'7
08907— L'Hospitalet de Llobregat
Barcelona
Tel. 93260 77 88
Fax. 93 260 79 56

Activitat acreditada pel Consell Catala de la Forma-
ci6 Médica Continuada i la Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud
amb una quantitat del Credit

www.iconcologia.net
www.xchsf.com
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[=] cmartinez@iconcologia.net
[=] formacio@iconcologia.net




Introduccio

El curs d’actualitzacié farmacolégica és una ini-
ciativa de la segona fase de desplegament del Projecte
Hospital sense fum i esta adrecat fonamentalment als
professionals de la Xarxa Catalana d’Hospitals sense
Fum que realitzen o volen realitzar intervencions per

la deshabituacio tabaquica en el si dels seus centres.

Objectiu general
Capacitar als professionals de les ciéncies de la salut,

en l'us dels farmacs efectius per la deshabituacio taba-
quica, la seva indicacié, posologia, precaucions i posi-

bles efectes secundaris.

Objectius especifics
Saber quins farmacs sén d’eleccié en cada cas clinic.

Saber quina posologia te cada farmac.
Adquirir coneixements del seguiment del tractament

farmacologic per a deixar de fumar.

DIJOUS
6 de marc de 2008

+ Historia i diagnostic del fumador
+ Tractament substitutiu de nicotina (TSN)

+ Bupropion.

+ Variniclina

Altres farmacs de 22 eleccio.
+ Rimonabant

+ Buspirona, entre d'altres.

9:30—11:30

11:30-12:00

DESCANS

12:00-15:00 | ¢ Casos clinics.

Docent
Sergi Morchon. Metge del Servei de Medicina Pre-
ventiva, Hospital de Bellvitge, Universitat de Bar-

celona.

Diploma d’assisténcia
El diploma d’assisténcia es lliurara als/les alumnes

que hagin assistit al 100% de les sessions.

Matricula

Gratuita als professionals de la Xarxa Catalana
d’'Hospitals Lliures de Fum.

Resta de persones interesades poseu-vos en contac-

te amb I'Unitat de Formacio i Docéncia de I'ICO.

Periode d’inscripcions
Del 16 de gener al 20 de Febrer de 2008

Cal omplir i enviar on-line la butlleta d’inscripci6.

Passes:

1.— Anar a la web de | 'ICO www.iconcologia.net
2.— Anar a Formacié

3.— Complimentar full d'inscripcié

4.— Enviar

Per més informaci6 truqueu a:
Unitat de Formaci6: 932607460
Consulta programa: 932607357

(Cristina Martinez)



