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Girona acull una jornada sobre les síndromes 
mielodisplàstiques 

 
• A la trobada es farà un revisió de les últimes novetats sobre el 

diagnòstic, pronòstic i tractament d’unes malalties que afecten un 
mínim de 7 persones per 100.000 habitants i any 

 
L’Institut Català d’Oncologia de Girona organitza el proper divendres, 24 d’abril, una 
jornada d’actualització sobre les síndromes mielodisplàstiques. La trobada està 
organitzada pels doctors David Gallardo i Esperanza Tuset, del Servei d’Hematologia 
Clínica de l’ICO Girona i es farà a l’Hotel Carlemany de la capital gironina. 
 
Les síndromes mielodisplàstiques (SMD) són un grup de malalties de la sang associades 
amb una menor capacitat del moll de l’os per a la fabricació de cèl·lules sanguínies 
normals. Els principals símptomes són l’anèmia (descens del número de glòbuls 
vermells), la leucopènia (descens del número de glòbuls blancs) o la trombopènia 
(descens del número de plaquetes). En alguns casos, la presència d’aquestes SMD 
suposa un augment de possibilitats de desenvolupar una leucèmia aguda.  
 
Les SMD estan infradiagnosticades ja que sovint es confonen amb altres patologies que 
també provoquen símptomes com l’anèmia. No obstant això, es calcula que la incidència 
és de com a mínim 7 casos per cada 100.000 habitants/any, una xifra que augmenta fins 
a 40 casos per cada 100.000 habitants/any en persones majors de 65 anys.  
 
La jornada reunirà uns 50 metges i biòlegs procedents de diferents hospitals de 
Catalunya i Balears i farà una revisió de les últimes novetats descrites en el diagnòstic, 
pronòstic i tractament d’aquestes malalties. També suposa una oportunitat per a 
l’intercanvi d’opinions i de debat entre els diferents especialistes. 
 
Us adjuntem el programa de la jornada 
 
 
CONVOCATÒRIA 
ACTE: Jornada d’actualització de síndromes mielodisplàstiques 

DIA: Divendres 24 d’abril de 2009 

HORA: 11,15  h 

LLOC: Hotel Carlemany. Plaça Miquel Santaló. Girona 

http://www.iconcologia.net/�

