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El president de la Generalitat inaugura les obres de remodelacié de

I'Hospital Duran i Reynals

El president de la Generalitat, José Montilla, va inaugurar aquest dilluns les obres de

remodelacié de I'Hospital Duran i Reynals, seu de I'CO I'Hospitalet.

Montilla va estar acompanyat per la consellera de Salut, Marina Geli; l'alcalde de
I'Hospitalet de Llobregat, Celestino Corbacho; pel rector de la Universitat de
Barcelona, Marius Rubiralta, i pel president i conseller delegat de I''CO, Ramon Lo6pez,

entre d'altres personalitats.

La comitiva va visitar els nous laboratori d'epigenética, el Servei d’Oncologia
Radioterapica, la nova entrada, els exteriors i el nou aparcament public. A continuacié
es va celebrar una reuni6 amb els professionals de I'ICO per coneixer la realitat
assistencial. En acabat, a la sala d'actes es va fer I'acte inaugural de les obres de
remodelacié, en el qual hi van intervenir Marina Geli, Celestino Corbacho i el president
Montilla.
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Una mica d’historia...

La idea de crear un centre dedicat a I'oncologia a
Catalunya es remunta als anys trenta, quan el
Govern de la Generalitat va encarregar a
l'investigador Francesc Duran i Reynals la creacid
d’'un hospital monografic sobre el cancer. L'esclat de
la Guerra Civil I'any 1936, pero, va impedir que el
projecte tirés endavant.

Francesc Duran i Reynals (Barcelona 1899 — New
Haven, Estats Units, 1958) va treballar a I'Institut
Pasteur de Paris i als Estats Units, on va fer recerca
sobre cancer a I'Institut Rockefeller de Nova York i a
la Universitat de Yale.

Va defensar una visio revolucionaria sobre el cancer,
i va ser el primer cientific en establir que hi havia una
relacié entre els virus i alguns tipus de tumors, en
una época amb importants limitacions técniques en
que els virus eren particules practicament desconegudes. Des de llavors s’han identificat
desenes de virus que indueixen tumors en animals i en humans, com el del papil-loma
huma, responsable del cancer de cérvix, o el de I'hepatitis, implicat en el cancer de fetge.

L'Hospital Oncologic. A finals dels anys seixanta i principis del setanta, I'Associaci
Espanyola Contra el Cancer (AECC) va comencar a recaptar fons per a la construccié
d'un hospital dedicat monograficament a I'atencié dels malalts de cancer a la provincia
de Barcelona. Les obres del centre, conegut aleshores com a Hospital Oncologic, van
comencar l'any 1975 al costat de l'autovia de Castelldefels, enfront de I'Hospital de
Bellvitge.

El projecte, pero, va topar
amb importants dificultats,
especialment per la manca
de recursos economics i pels
canvis que es donaven en
'abordatge de les malalties
oncologiques. Aixi I'Hospital
Oncologic no va arribar a
entrar mai en funcionament.

L’'Hospital Duran i
Reynals. Després d'uns
anys abandonat, el 1987
I’Associacié Espanyola
Contra el Cancer va cedir el
centre a la Generalitat de
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Catalunya, que el va adscriure a la Ciutat Sanitaria i Universitaria de Bellvitge. A partir
d’aqui es comenca a ocupar Iedifici, principalment amb els equips d’atencio
oncohematologica de I'Hospital de Bellvitge.

L’Institut Catala d’Oncologia. Primer s’hi van traslladar els serveis de Braquiterapia i
Oncologia Radioterapica i posteriorment Hematologia Clinica, Oncologia Médica i Cures
Pal-liatives, i progressivament s’obren els nous serveis d’Epidemiologia i Registre del
Cancer, de Prevencio i Control del Cancer, Psicooncologia, Treball Social i Fisioterapia
fins a completar la cartera de serveis actual.

El 1995 es va constituir I'Institut Catala d’Oncologia, com a empresa publica del
Departament de Salut, amb la missié de reduir I'impacte del cancer a Catalunya
mitjangant una organitzaci6 monografica —dedicada exclusivament a les malalties
oncologiques— que adoptés un enfocament integral: el nou institut havia d’oferir tots els
serveis relacionats amb les diferents fases de la malaltia, des de la prevencié i el
diagnostic fins a les cures pal-liatives passant, logicament, per tots els tipus de
tractament (quimioterapia, radioterapia i cirurgia, que es fa en estreta col-laboracié i en
els quirdfans de I'Hospital de Bellvitge per a la qual cosa es van constituir grups
interdisciplinars de professionals dels dos centres).

A més, I'enfocament integral també s’aplicava a I'abordatge del cancer, de manera que, a
més de I'activitat assistencial propia d'un hospital, I'lCO també desenvolupa programes
de prevencio, recerca i formacio especialitzada en oncologia.

Des de llavors, I'Hospital Duran i Reynals és el centre assistencial de referéncia per al
tractament del cancer a la Regi6 Sanitaria Costa de Ponent (una poblacié de prop
d’1.180.000 persones) i també és referent per a tot Catalunya en algunes terapies
especifiques i el tractament de determinats tumors.

L’'Hospital Duran i Reynals, avui

L'Hospital Duran i Reynals té prop de 60.000 metres
guadrats. A més de I'IlCO i de I'Hospital de Bellvitge,
altres institucions de I'ambit sanitari catala s’hi han
instal-lat els darrers anys i, actualment, tot I'espai
interior de I'edifici esta ocupat.

Institut Catala d’Oncologia

Fundacié Institut Catala d’Oncologia

Pla Director d’'Oncologia

Hospital Universitari de Bellvitge

Fundaci6é Sociosanitaria de Barcelona

Institut d’Investigacié Biomedica de Bellvitge
Institut de Diagnostic per la Imatge

Banc de Sang i Teixits - Banc de Cordo
Umbilical

9. ICS-Area d’Atenci6é Primaria Costa de Ponent
10. Sistema d’Emergéncies Médiques

ONoTOr~WNE

Institut Catala d’Oncologia

Departament de Comunicacio i Gestié del Coneixement
93 260 72 97

comunicacio@iconcologia.net

www.iconcologia.net




m Generalitat de Catalunya

o
Y Departament de Salut \ o 1CO

Institut Catala d'Oncologia

Les obres

Per encarrec del Departament de Salut, I''CO és I'encarregat de gestionar tot I'edifici i,
com a tal, ha estat responsable de dur a terme les obres de millora i d’adequacio de
I'immoble i el seu entorn a les noves necessitats. El 2007 s’hi han destinat 9,5 milions
d’euros a aquests treballs.

Entorn: s’han reordenat, enjardinat i urbanitzat
els entorns del centre.

Entrada principal: s’ha obert el nou vestibul,
d’acord amb el projecte original, que déna a la
Gran Via de I'Hospitalet.

Rehabilitaci6 i neteja de les facanes

Parquing: 100 places noves en un terreny
annex cedit per I'’Ajuntament d’Hospitalet.

Laboratori d’epigenética i biologia del cancer de I'ICO, de 1.000 m?.

Sala d’actes i aules de formaci6 de I'lCO.

Oficines de direccié i administracié de I'|CO.

L'ICO

L’Institut Catala d’Oncologia té la
seu a I'Hospital Duran i Reynals,
perd esta constituit per 3 centres
ubicats a [I'Hospitalet, Girona i
Badalona, que treballen
conjuntament  amb hospitals
universitaris de I'Institut Catala de
la Salut (Hospital de Bellvitge,
Hospital Dr. Josep Trueta i
Hospital Germans Trias i Pujol,
respectivament).  Aixi  mateix,
treballa en xarxa amb 15 hospitals .
comarcals. Com a resultat, I'lCO _ =

és el centre de referéncia en N

cancer per prop de 2,5 milions de persones (el 40% de la poblacié adulta de Catalunya,
distribuida en 11 comarques).

La xarxa del centre ICO de I'Hospitalet, ubicat a I'Hospital Duran i Reynals, aplega els
hospitals d’lgualada, Martorell, Sant Boi de Llobregat, Sant Pere de Ribes, Viladecans i
Vilafranca del Penedeés.
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Segons el projecte original, I'Hospital Oncologic havia de tenir prop de 500 llits i 900
professionals i estava previst que, amb aquests recursos, es fessin anualment 1.000
tractaments de radioterapia i 12.000 consultes externes. Els canvis en el tractament del
cancer i l'organitzacié hospitalaria han modificat significativament aquestes xifres.
Segons les dades del 2006, el centre ICO de I'Hospitalet, amb 92 llits d’hospitalitzacio
convencional i 600 professionals, va realitzar prop de 2.800 tractaments de radioterapia i
75.000 consultes externes.

Activitat TOTAL L'HOS GIRONA BAD
Hospitalitzacié
Llits 168 92 33 43
Altes 7.419 4.550 1.455 1.414
Estada mitjana 7,88 6,79 7,34 11,95
index d’ocupacio 95,47 92,16 88,77 143,96
Activitat
ambulatoria
les visites 18.265 10.123 4.755 3.387
Visites 126.981 68.367 27.263 31.351
successives
Coeficient %2 6,95 6,75 5,73 9,29
Programes
assistencials
Hospital de dia 64.691 24.133 15.679 24.879
Radioterapia 4.315 1.981 984 1.350
Braquiterapia 661 661 - -
Radiocirurgia 122 122 - -
Trasplantaments 84 31 - 53
moll d’os

* Dades del 2006

El seu caracter referent i pioner en I'ambit de I'oncologia al nostre pais ha fet que I'lCO
hagi estat reconegut per I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) en dues ocasions:

e Acull el Centre OMS-ICO d’'Informacié sobre virus de papil-loma i cancer de
Cervix.

e Ha estat designat Centre Col-laborador de 'OMS en Programes Publics de
Cures Pal liatives.

El nou laboratori d’epigenética i biologia del cancer

La recerca desenvolupada a I'ICO es
fonamenta en la proximitat fisica de
I'activitat clinica i la investigaci6 a fi de
garantir una millor transferencia dels
coneixements i el desenvolupament de
noves practiques cliniques. La implantacié
d’aquest model de recerca ha comportat la
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realitzacio d’'un gran esforg els darrers anys per potenciar I'activitat investigadora. Ara,
amb la posada en marxa del nou laboratori d’epigenética i biologia del cancer, I'ICO
esdevé I'nic centre sanitari d’Espanya en disposar d’'un programa d’epigenética.
La recerca a I'lCO s’estructura en quatre programes:

1. Programa d’epidemiologiai prevencié.
2. Programade recercatranslacional.
3. Programa de recerca clinica.

4. Programa d’epigenética i biologia del cancer, que esta liderat pel cientific
Manel Esteller. Aquest programa es va posar en marxa el 2007 a I'Hospital Duran
i Reynals, i forma part de I'Institut d’'Investigacions Biomediques de Bellvitge
(IDIBELL), del qué forma part I''CO juntament amb la Universitat de Barcelona,
I'Hospital Universitari de Bellvitge, I'Institut de Diagndstic per la Imatge (IDI), i el
Centre de Transfusions i Banc de Teixits. Ara s’inaugura el laboratori que
permetra el desenvolupament d’aquest nou programa de recerca.

Qué és l'epigenetica? Aquest ambit de recerca estudia les alteracions quimiques
relacionades amb I'aparicié de tumors i, per tant, obre noves linies de tractament del
cancer mitjancant farmacs que actuen sobre aquestes alteracions quimiques, el que
representa una aproximacio diferent a la quimioterapia convencional. El treball de
Manel Esteller ha estat decisiu per demostrar que tots els tumors humans tenen en comu
una alteracié quimica concreta: la hipermetilacio dels gens supressors de tumors.

Recursos. L'ICO destina 2.500m? a tasques relacionades amb la investigacio, als quals
cal afegir els 1.000m? dels nous laboratoris que acullen el Programa d’epigenética i
biologia del cancer. Quant al personal, disposa d’una plantilla multidisciplinar integrada
per prop de 200 persones (30 de les quals sén metges que es dediquen parcialment a la
recerca), a les quals cal

ategir uns 100 professionals Factor d'impacte de les publicacions
més que s'aniran incorporant cientifigues de I'CO
progressivament al  nou q

programa al llarg de I'any.

836
Pressupost.  LICO  ha 8507
destinat una inversi6 de 3 8001
milions d’euros a la posada
en marxa del nou programa 7501
de recerca i a la construccio 7001
dels laboratoris. Anualment,
dedica a la recerca un 6501
pressupost de 6,5 milions 600-
d’euros, als quals afegeix a
partir dara 1,5 milions 5501
d’euros més per al 5004
funcionament del Programa 2004 2005 2006 2007
d’epigenética i biologia del
cancer.
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La innovaci6 tecnologica en radioterapia

L'ICO és referent nacional i internacional
en les tres tecniques de I'ambit de
'oncologia radioterapica: teleterapia,
braquiterapia i radiocirugia.

Actualment, disposa de 10 acceleradors
lineals (5 d'ells al centre de I'Hospitalet),
el que suposa la major concentraci6 de
tecnologia oncoldgica de I'Estat i una de
les més grans del sud d’Europa.

Des del maig de 2007 ofereix als seus “

pacients dues técniques molt novedoses: la radioterapia d'intensitat modulada i la
radioterapia guiada per la imatge.

Pel que fa a la braquiterapia, la radioterapia interna, es fan 650 tractaments I'any: és el
centre que més pacients tracta de I'Estat i el segon d’Europa

El centre ICO de I'Hospitalet és I'tinic centre public de Catalunya que fa radiocirurgia: s’hi
fan uns 120 tractaments anuals.

Noves tecnologies en s [Tumors meés Noves tecnologies a punt  |[Tumors més
frequents d’inici freqlents

Braquiterapia en temps real |Prostata Radioterapia sincronitzada Pulmo

PDR, HDR amb la respiracio

Intensitat modulada en Cap i coll Radioterapia estereotaxica Pulmé,tumors

radioterapia IMRT extracraneal espinals

Radioterapia guiada per la  |Prostata PET-TAC en el disseny de Pulmé, cap i

imatge IGRT \volumes a tractar/protegir coll

07 d’abril de 2008
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