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INFORMACIÓN SOBRE NAVELBINE® (Vinorelbina, cápsulas de  20 o 30 mg) 

 
¿Cómo se ha de tomar este medicamento? 
 
♦ Recorte el blíster por la línea punteada, quite el plástico blanco i presione para sacar la cápsula. 
♦ Tome las cápsules que el médico le ha indicado después de un desayuno o comida ligeros.  
♦ No abra ni mastique las cápsulas. Traguelas enteras con ayuda de un vaso de agua. 
 
Consideraciones especiales con este tratamiento:
♦ Si una cápsula se abre o está dañada, eviei el contacte del líquido del interior con la  piel y los ojos. 

Si se produjera contacto, limpie el área afectada con solución salina o agua y contacte con su 
médico. Limpie las superficies (suelo, mesa...) que hayan estado en contacto con el producto con 
lejía.  

♦ Es posible que le prescriban un medicamento para tomar antes o después de Navelbine® con e fin 
de evitar o controlar las náuseas y vómitos que se pueden presentar. 

♦ En caso de vómito no repita la dosi de Navelbine®.  
♦ Se recomienda tomar medidas anticonceptivas tanto en hombres como en mujeres. 
♦ Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar otros medicamentos, incluyendo medicación 

para molestias leves (resfriado, dolor de cabeza, …), vitaminas y “hierbas medicinales”.  
♦ Informe a su médico si ha sufrido estreñimiento severo o si está en tratamiento con morfina o 

derivados. 
 
¿Cuándo NO se ha de tomar Navelbine®? 
 
♦ Si ha sufrido una reacción alérgica a vinorelbina  o a alguno de los componentes de las cápsulas. 
♦ Si es alérgico a otros alcaloides de la vinca como vincristina o vinblastina. 
♦ En caso de enfermedad hepática grave. 
♦ Si ha sufrido alguna enfermedad que afecte la absorción gastrointestinal o se ha sometido a una 

intervención quirúrgica de resección del estómago o del intestino. 
♦ Si está embarazada o en periodo de lactancia. Si sospecha que puede estar embarazada, 

comuníquelo a su médico. 
 
¿Qué efectos adversos pueden aparecer con este tratamiento y qué hacer en caso de que 
aparezcan? 
 
El tratamiento con Navelbine® disminuye el número de determinados tipos de células sanguíneas, hecho 
que puede aumentar el riesgo de padecer hemorragias o hematomas, anemia, fiebre o infecciones. 
 
♦ Contacte inmediatamente con su médico si tiene una reacción alérgica grave (enrojecimiento de la 

piel, dificultad al respirar, ...). 
♦ Consulte con su médico si tiene fiebre, estreñimiento, náusaes o vómitos, diarrea, mareos, 

somnolencia, debilidad, sangrados y/o hematomas importantes.  
♦ Otros efectos adversos que se pueden presentar con el tratamiento con Navelbine®: pérdida de 

hambre, dolor, caída del cabello, fiebre, cansancio. 
 
¿Cómo se conserva Navelbine®? 
 

 Consérvelo en la nevera dentro del envase original. No congelar. 
 

MANTENER LOS MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. 
 

Para  cualquier consulta, llamar al Servei de Farmàcia. Hospital Duran i Reynals 
Teléfono directo: 93-2607808. De lunes a viernes de 8 a 17 horas. 

L’Hospitalet de Llobregat, junio 2005. 
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