ICO INFORMACIO FARMACOTERAPEUTICA
Insttut Catala d'Oncologia DISPENSACIO AMBULATORIA

SERVEI DE FARMACIA
Hospital Duran i Reynals

INFORMACION SOBRE NEULASTA® (PEGFILGRASTIM, jeringas de 6 mg)

¢Coémo debe administrarse este medicamento?

¢+ Este medicamento se administra en inyeccion por debajo de la piel (via subcutdnea). La
administracion sera aproximadamente a la misma hora cada dia del tratamiento.

¢ Los sitios mas adecuados para la inyeccidn son la parte posterior de los antebrazos, parte
superior de los muslos y el abdomen, excepto alrededor del ombligo. Cambie cada vez el
lugar de inyeccion para evitar dolor al pincharse.

Administracion:

v' Sague el medicamento del frigorifico (30-45 minutos antes de la inyeccion).

v' Léavese cuidadosamente las manos.

v' Antes de inyectar el medicamento quite la cubierta de la aguja y apuntando hacia arriba
observe si hay burbujas, si es asi eliminelas empujando el émbolo de la jeringa para
eliminar el aire.

v Desinfecte la piel con un algodon con alcohol y pellizque la piel sin apretar.

v'Inserte toda la aguja en la piel e inyecte el liquido lentamente manteniendo pellizcada la
piel.

v/ Tras inyectar retire la aguja y suelte la piel, desinfecte la piel con algodén limpio con
alcohol.

v" Por Ultimo ponga la jeringa usada en el recipiente de desecho adecuado.

Otras consideraciones al iniciar este tratamiento:

v'  Si estd embarazada, cree que pueda estarlo o lo esta intentando digaselo a su médico.

v' Si se olvida una dosis, consulte con su médico, nunca se administre una dosis doble para
compensar.

v' Informe a su médico o farmacéutico si toma o antes de tomar cualquier medicamento.

¢,Que posibles efectos secundarios tiene Neulasta® y que hacer en caso de que
aparezcan?
Deje de administrarse el medicamento y contacte inmediatamente con su médico si: presenta
alergia generalizada, si nota sarpullido por todo el cuerpo, dificultad al respirar, pulso rapido o
sudoracion.

Hable con su médico, si nota: fiebre, resfriado, sangrado o hematomas inusuales, picor o
sarpullido en la piel; dificultad al respirar, llagas en la cara, labios, boca o garganta, dolor
abdominal o en el extremo del hombro, dolor o dificultad al orinar.

Otros sintomas leves son: dolor muscular (piernas, espalda,...); nauseas o pérdida de apetito;
dolor y enrojecimiento en el lugar de inyeccidn; dolor de cabeza; diarrea.

¢Cuando NO debe administrarse este medicamento?
+ Sies alérgico a pedfilgrastim o alguno de los componentes del medicamento.
+ Durante la lactancia.

¢,Como debe conservar el Neulasta®?
+ Guarde las jeringas en la nevera, no los congele ni los exponga a la luz directa.
¢ MANTENER LOS MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

Para cualquier consulta llamar al Servicio de Farmacia. Hospital Duran i Reynals
Teléfono directo: 93-2607808
L'Hospitalet de Llobregat, abril de 2004.
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