
 

 

 

 

 
INFORMACIÓN FARMACOTERAPÉUTICA 

DISPENSACIÓN AMBULATÒRIA 
 

SERVICIO DE FARMÀCIA 
Hospital Duran i Reynals 

 

INFORMACIÓN SOBRE NEORECORMON® (Epoetina beta, jeringas de 10.000 UI) 
 
Medicamento para tratar la anemia, ayuda al organismo a producir glóbulos rojos. 
 
¿Cómo se ha de administrar este medicamento? 
- 20 minutos antes de administrar el medicamento sacar la jeringa de la nevera,  así 

estará a temperatura ambiente. 
- Se administra por vía subcutánea (debajo de la piel) en los brazos o en la barriga. 

Cada dosis se pone en un punto diferente. Sacar el aire de la jeringa antes de 
administrar el fármaco. 

- Si se olvida ponerse una dosis, si no ha pasado más de un día puede ponérsela. 
No administrar dos dosis en un mismo día. 

 
¿Que efectos secundarios se pueden presentar en el tratamiento con 
Neorecormon®? 
Hable urgentemente con su médico si nota: 
- Dolor al pecho 
- Enrojecimiento de la piel, picor o bambollas 
- Dificultad al respirar, o respiración irregular. 
 
Consulte con su médico si nota otras molestias como: diarrea, síntomas gripales, dolor 
de cabeza, molestias en el estomago, nauseas. 
 
¿Cuándo NO se debe tomar este medicamento? 
- Si ha tenido alguna reacción alérgica al Neorecormon® 
- Si tiene hipertensión no controlada. 
 
Consideraciones con otros medicamentos o alimentos 
- Durante este tratamiento es necesario comer alimentos ricos en hierro, como 

huevos, carne roja, lentejas, espinacas,... 
- También se debe tomar suplementos de hierro. El hierro es necesario para la 

formación de glóbulos rojos. 
 
¿Cómo se debe conservar el Neorecormon®? 
- Se guarda a la nevera (2-4ºC), no congelar. 
- No agitar. 
- MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS 
 

Para cualquier consulta llamar al Servicio de Farmacia. Hospital Duran i Reynals 
Teléfono directo: 93-2607808 

L’Hospitalet de Llobregat, marzo de 2003. 
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