o ICO INFORMACION FARMACOTERAPEUTICA
Institut Catal d'Oncologia DISPENSACION AMBULATORIA

SERVICIO DE FARMACIA
Hospital Duran i Reynals

INFORMACION SOBRE ARANESP® (Darbepoetin alfa, jeringas de 150 mcg)

Medicamento para tratar la anemia, ayuda al organismo a producir glébulos rojos.

¢ Como se ha de administrar este medicamento?

- 20 minutos antes de administrar el medicamento sacar la jeringa de la nevera, asi
estara a temperatura ambiente.

- Se administra por via subcutanea (debajo de la piel) en la parte externa de brazos i
piernas o en la barriga. Cada dosis se pone en un punto diferente.
(ver hoja posterior)

- Olvido de una dosis; si no ha pasado mas de un dia puede ponérsela. No
administrar dos dosis en un mismo dia.

¢ Que efectos secundarios se pueden presentar en el tratamiento con Aranesp®?
Hable urgentemente con su médico si nota:

- Dolor al pecho

- Enrojecimiento de la piel, picor o bambollas

- Dificultad al respirar, o respiracion irregular.

Consulte con su médico si nota otras molestias como: diarrea, sintomas gripales, dolor
de cabeza, molestias en el estomago, nauseas, dolor en el lugar de la inyeccién.

¢Cuando NO se debe tomar este medicamento?
- Si ha tenido alguna reaccién alérgica al Aranesp®
- Sitiene hipertension no controlada.

¢sConsideraciones en relacion a medicamentos o alimentos?

- Durante este tratamiento es necesario comer alimentos ricos en hierro, como
huevos, carne roja, lentejas, espinacas,...

- También se debe tomar suplementos de hierro. El hierro es necesario para la
formacion de glébulos rojos.

¢Como se debe conservar el Aranesp®?
- Se guarda a la nevera (2-4°C), no congelar.
- No agitar.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS

Para cualquier consulta llamar al Servicio de Farmacia. Hospital Duran i Reynals
Teléfono directo: 93-2607808
L'Hospitalet de Llobregat, noviembre de 2005.




Como utilizar correctamente
Aranesp® SureClick”

Escoja el lugar Retire el
de inyeccion protector gris

Coloque SureClick™ en el Pulse y suelte Después de 15 segundos
lugar de inyeccion en inmediatamente el boton 0 tras escuchar un
angulo recto (90°) y rojo de activacion. segundo “click” (lo que
manténgalo presionado Oird un “click”. ocurra primero) ya puede
firmemente contra la piel. No levante SureClick™ levantar SureClick™ del

de su posicion. lugar de inyeccion.



	INFORMACIÓN FARMACOTERAPÉUTICA
	DISPENSACIÓN AMBULATÒRIA
	SERVICIO DE FARMÀCIA
	Hospital Duran i Reynals

	INFORMACIÓN SOBRE ARANESP( (Darbepoetin alfa, jeringas de 150 mcg)


