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PROGRAMA DOCENTE 
Psico-social

POSTGRADO EN COUNSELLING Y PSICOTERAPIA EN CÁNCER

SEMINARIO: EL TRABAJO EN LOS EQUIPOS 
ASISTENCIALES bienestar de los profesio-
nales y calidad asistencial
PRESENTACIÓN
La calidad asistencial es el resultado del esfuerzo y compromiso de diferentes profesionales 
que desde una realidad interdisciplinar, trabajan de forma interdependiente por conseguir 
objetivos comunes.
El desarrollo del trabajo de los equipos integra factores tanto individuales como organizati-
vos que  es necesario gestionar adecuadamente para lograr una asistencia de calidad junto 
al necesario bienestar de los profesionales que los integran.

OBJETIVOS 
Identificar los factores individuales y organizativos que influyen en el buen funcionamiento 
de los equipos de trabajo interdisciplinares y en el bienestar de los profesionales que los 
integran.
Entrenar algunas habilidades básicas para la consecución de calidad asistencial y bienestar 
profesional como resultado del trabajo en equipo.

CONTENIDOS
•	 Inteligencia emocional y trabajo en equipo
•	 Equipos inteligentes y calidad de servicio
•	 Dirección y liderazgo para la calidad y el bienestar

METODOLOGÍA
Activa y participativa, basada en la reflexión y la conceptualización en base a la acción y la 
experiencia.
El curso tiene un formato con un total de 10 horas presenciales y 10 horas prácticas fuera 
del aula.

Duración
20 horas 
Fechas y horario
11 y 12 de junio 2012
Lunes y Martes De 15:30 – 20:30h
Dirigido  a
Profesionales interesados en la 
intervención psicológica y los 
recientes avances en Psico-
oncología
Lugar 
Aulas de formación ICO
Plazas
Màximo 20 personas
Precio 
200€
Coordinación
Lourdes Guanter
ICO Docència
Docentes
Maria Pau González Gómez de 
Olmedo. 
Psicóloga Clínica. Coordinación 
Àrea Psicosocial Observatorio 
“Qualy”. Centro Colaborador 
de la OMS. Instituto Catalán de 
Oncología.


