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PROGRAMA DOCENTE
Psico-social

POSTGRADO EN COUNSELLING Y PSICOTERAPIA EN CÁNCER 

SEMINARIO:  
FUNDAMENTOS DE LA BIOÉTICA Y LA  
COMUNICACIÓN PARA LA TOMA DE DECI-
SIONES EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL.
PRESENTACIÓN
La evolución de la ciencia en el último siglo ha provocado cambios a nivel de conocimien-
tos, actitudes y habilidades en el ámbito sanitario. En referencia a los conocimientos, es 
reconocida una mayor curación en algunas enfermedades, en referencia a las actitudes, los 
profesionales deben y deberán adaptarse a las nuevas exigencias de rol que la sociedad les 
asigna en base a un principio de autonomía a menudo no bien interpretado. En referencia 
a las habilidades, los cambios se han dirigido hacia la promoción de una atención integral 
en la unidad paciente-familia.
En este entorno y reflexionando sobre nuestras actuaciones en el día a día, se considera 
que la toma de decisiones es un eje que define y moldea nuestras vidas.
Las decisiones toman una nueva dimensión cuando se aplican a una situación de vulnera-
bilidad como es en la persona enferma, hasta el punto de legislar en el tema. 

OBJETIVOS 
•	 Conocer conceptos básicos en bioética. 
•	 Identificar elementos clave en la toma de decisiones en un ámbito de buena praxis. 

METODOLOGÍA
Exposiciones teóricas, discusión de casos aportados por los alumnos, simulación de un 
comité de ética asistencial (CEA), foro-debate. El curso tiene un formato con un total de 10 
horas presenciales y 10 horas prácticas fuera del aula.

CONTENIDOS DOCENTES
•	 Principios de bioètica. Derechos y deberes del paciente y del profesional. Elementos para 

la toma de decisiones. Plan anticipado de cuidados (PAC). 
•	 Situaciones específicas: rechazo de tratamiento, evaluación competencia, limitación del 

esfuerzo  terapéutico (LET), tratamientos fútiles, sedación como instrumento terapéutico, 
concepto de eutanasia y suicidio asistido. 

•	 Toma de decisiones y comunicación. Documento de voluntades anticipadas (DVA). Fun-
ciones de un Comité de ética asistencial( CEA). 

•	 Anteproyecto de Ley reguladora de los derechos de la persona ante el proceso final de 
la vida.

Duración
20 horas 
Fechas y horario
21 y 22 de Mayo 2012
Lunes y Martes de 15:30 a 20:30h
Dirigido  a
Profesionales interesados en la 
intervención psicológica y los re-
cientes avances en Psiconcologia.
Lugar 
Aulas de formación ICO
Plazas
Màximo 20 personas
Precio 
200€
Coordinación
Lourdes Guanter
ICO Docència
Docente
Jordi Trelis


