PROGRAMA DOCENTE
Psico-social

POSTGRADO EN COUNSELLING Y PSICOTERAPIA EN CANCER

SEMINARIO: AFRONTAMIENTO Y
CANCER

PRESENTACION

El seminario va dirigido a todos los profesionales sanitarios, con el objetivo de poder
mostrar un modelo de interconsulta en Psico-Oncologia que llevamos desarrollando en

la Unidad de Psico-Oncologia del ICO L"Hospitalet desde Septiembre de 1998. Modelo

gue se fundamenta en un trabajo interdisciplinar, en el cual cada uno de los miembros del
equipo sanitario desarrolla sus competencias psicosociales en la relacion de ayuda con los
pacientes y familiares. Cuenta con sesiones de objetivos en planta y sesiones de Comité
Psicosocial, en las cuales enfermeras, médicos, trabajador social, psiquiatra y psico- onco-
logos toman decisiones compartidas sobre el abordaje psicosocial de los casos clinicos.
Durante el seminario, contamos con la presencia de la Dra. Maggie Watson y el Dr. Francisco
Gil, quienes supervisaran las intervenciones psicosociales de los casos que se presentaran a
lo largo del mismao.

OBJETIVOS

+ Mostrar el Modelo de Interconsulta de la Unidad de Psico-Oncologia del Institut Catala
d"Oncologa- L'Hospitalet.

+ Ofrecer medidas de cribado de distrés emocional

+ Orientar sobre el abordaje psicosocial basado en el modelo de Afrontamiento y Cancer.

METODOLOGIA
El curso tiene un formato con un total de 10 horas presenciales y 10 horas practicas fuera
delaula.

CONTENIDO DOCENTE

Modelo de Interconsulta en Psico-oncologia

Medidas de cribado de distrés emocional

Intervenciones psicosociales basadas en el modelo coping y cancer
Supervision de casos clinicos de los asistentes al seminario
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Duracion
20 horas

Fechasy horario

14y 15 de Mayo 2012

Lunes y Martes De 15:30 — 20:30h
Dirigido a

Profesionales interesados en la
intervencién psicolégicay los
recientes avances en Psico-
oncologia.

Lugar

Aulas de formacién ICO

Plazas

Maximo 20 personas

Precio
200€

Coordinacion
Lourdes Guanter
ICO Docéncia
Docentes

Dra. Maggie Watson
Dr. Francisco Gil
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