PROGRAMA DOCENTE

Y de Salut

Curso Online

50 horas

Este curso pretende que el alumno adquiera habilidades instrumentales que le permitan
resolver los problemas de los pacientes con dolor oncol6gico desde una perspectiva lo
mas cercana posible a la realidad clinica. En él se contemplan aspectos clave de la nocicep-
ciény se incorporan los aspectos psicosociales, éticos y de trabajo en equipo que mejoran
la comprensidn y el tratamiento del paciente con dolor.

El objetivo del curso es: _ _
Capacitar al alumno en el manejo de dolor oncolégico.

Metodologia del curso: _
Curso online dinamizado por tutores expertos en atencion al dolor.

Aportacién de informacion relevante y actualizada de cada uno de los temas, basada en
la evidencia disponible en la literatura cientifica.

Ejercicios de simulacion, con casos clinicos.

Foros de discusion entre los participantes al curso y los tutores.

Autoevaluacion centrada en la resolucion de casos clinicos.

Unidades Especificas: referidas a una tematica concreta que incorporan aspectos teori-
cos, simulacion y foro de discusion.

Unidades de integracién: Estas unidades estan concebidas para facilitar la integracién de
los diferentes conocimientos hasta ese momento adquiridos y se desarrollan mediante
la resolucidn de situaciones o casos clinicos. Su resolucién satisfactoria es imprescindible
para poder acceder a las siguientes unidades del curso. [evaluacién continuada]
PROGRAMA

MODULO 1 ASPECTOS GENERALES DEL DOLOR ONCOLOGICO

Epidemiologia

Aspectos psicosociales

Trabajo en equipo y plan terapéutico
Anatomia y fisiopatologia de la nocicepcion
Evaluacion y medicion del dolor

Dolor episodico

Sindromes dolorosos en cancer

MODULO 2 TERAPEUTICA FARMACOLOGICA

Principios basicos de la terapéutica farmacoldgica
Analgésicos no opioides

Analgésicos opioides

Efectos secundarios

Cambio de opioide y cambio de via de administracion
Co-analgésicos y adyuvantes

Analgesia espinal. Uso practico

MODULO 3 TERAPEUTICA NO FARMACOLOGICA

Enfermeria y dolor oncolégico
Bloqueos neuroliticos quimicos y fisicos
Neuroestimulacion

Radioterapia y radiois6topos
Tratamiento ortopédico
Procedimientos neuroquirdrgicos

MODULO 4 ASPECTOS ESPECIFICOS

Dolor oncoldgico en pediatria
Dolor oncoldgico en geriatria
Aspectos éticos de la terapéutica del dolor
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Duracién

50 horas virtuales distribuidas en
3 meses: del 6 de octubre al 22
de diciembre

Acreditacion

Diploma de extension Universita-
ria por IL3-UB con 5 créditos.
Pendiente de acreditacion por
el Consell Catala de la Formacio
Continuada de les Professions
sanitaries.

Dirigido a

Médicos y enfermeras interesa-
dos en iniciarse 0 mejorar sus
habilidades en el manejo del
dolor oncoldgico.

Inscripcion

En la web: www.il3.ub.edu
Desde el 22 de Junio hasta el 10
de Septiembre de 2010.

Precio
550€ enfermeros/as.
750€ médicos

Direccion académica

Josep Porta Sales. Jefe del
servicio de Cuidados Paliativos.
Institut Catala d’Oncologia (ICO),
Hospital Duran y Reynals.

Autores de los contenidos
Expertos de todas las disciplinas:
anestesia, medicina paliativa,
ortopedia, radioterapia, farmaco-
logia, pediatria, enfermeria, etc.
de d&mbito nacional.

Datos complementarios
El curso se imparte totalmente
en castellano.
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